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Pod odgarnietym galgzkami gestego bluszczu kryly sie¢ waskie
choé¢ masywne drzwi. — Chyba zlokalizowaliSmy, WEJSCIE - po-
wiedziata Nika wyciagajac z kieszeni bursztynowy klucz. Tylko
czy na pewno...

— Zobacz czy pasuje! — niecierpliwie przerwatl jej Nik. — Szybko.

Nika ostroznie przekrecita klucz. Tuz za drzwiami zaczynala sie ko-
lejna $ciezka, tym razem wysypana kamykami w dziwnym kolorze...

— Popatrz na ten bruk, jest wtasciwie ognisty — powiedziat Nik. —
Podoba mi sie, ale troche nieswojo sie czuje..

Nika zajrzata do KSIEGI. — Moze dlatego, ze rubin to kamien pelen
sity 1 energii. Niektorzy wierza, ze ma moc zwyciezania przeciw-
nikéw. I to powdd, dla ktérego krolowie, ksiazeta i dowodcey tak
chetnie ozdabiali rubinami swoje szaty i korony.

Wyobraz sobie, ze w koronie Impe-
rium Brytyjskiego jest ogromny owal-
ny rubin, o dlugosci 5 centymetrow.
Wedtug legendy ksigze Walii i Akwi-
tanii, Edward, zwany Czarnym Ksie-
ciem, otrzymat ten klejnot od kréla
Kastylii w 1367 roku'.

! Btaszkowska A., Krélewskie klejnoty i niezwykte wynalazki, 1988; s. 28



Nik nie bez powodu czut pewng obawe. W tej nowej krainie, do
ktorej weszli dzieki sile bursztynowego klucza, grozito mu nie-
bezpieczenstwo... Jeszcze o nim nie wiedziat, ale bylo coraz blize;...

Na skraju waskiego pasma lasu, ktory wiasnie przekraczali, bylo
wejScie do krainy Korrundéw, tajemniczego ludu mieszkajacego
w podziemnych grotach. Trudnia sie wydobywaniem drogocennych
kamieni, niezbednych dla konstruowania niezwyklych machin,
potrzebnych do przemieszczania sie w przestrzeni i czasie. Biada
$§miatkowi, zapuszczajacemu sie do siedziby Korrundéw. Legen-
dy miejscowe petne sg opowiesci o ludziach, ktérzy odwazyli sie
szukaé wejécia do podziemnej krainy i przepadali bez $ladu.

— Wydaje mi sie, ze nie powinniSmy zbaczaé z drézki — powiedziata
Nika — nie ufam tym zaroslom...

— A mnie sie tu podoba — powiedziat przekornie Nik, potem wszedt
miedzy wysokie, kolczaste krzaki o niezwyklych purpurowych
kwiatach i zniknat jej z oczu.

Po dtuzszej chwili oczekiwania Nika zaniepo-
koita sie. Nadal nie miata ochoty wchodzié
miedzy kolce i purpurowe kwiaty, ale obawa
o brata zwyciezyta. Przeszukala najblizsza
okolice i coraz bardziej zmartwiona zblizata
sie nieSwiadomie do niebezpiecznego miejsca...

— Psst — ustyszata nagle. Zza kepy bujnej trawy
wystawata jaka$ tajemnicza powiewajaca ku
niej reka. Nika zatrzymala sie.

— Nie idz dalej. Skre¢ tutaj — powiedziala szeptem nieduza pa-
tyczkowata postaé. — Szybko! Schowaj sie!

Nika ukrylta sie w cieniu grubego drzewa po-
dazajac za dziwna osoba. — Kto to jest — mysla-
ta i dlaczego mnie ostrzega? Co tam sie dzieje?

— Tu niedaleko zaczyna sie kraina Korrun-
déw. Widzisz te szczeline — tamtedy sie wchodzi.
Bardzo straszne miejsce. Nie wiem jak to sie
dzieje, ale potrafia przyciaga¢ do swojej siedzi-
by. Wielu weszto przez ukryta brame i nigdy
juz ich nie widziano po naszej stronie. Nielicz-
nym wprawdzie udaje sie wroéci¢, ale sa cal-
kiem odmienieni. Ostrzegatam kogo$ dzisiaj,
catkiem niedawno, ale mnie nie postuchat. Nie
idZ tam! A tak w ogéle mam na imie Ina.
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Nika przestraszyta sie. — Ale to byl m¢j brat. Musze go odszukad!!
Pomozesz mi?

— Nie wiem czy ci sie uda — wyszeptata Ina — To bardzo niebez-
pieczna okolica... Poczekaj, moze on jednak wyjdzie...

Nika zastanawiala sie przez chwile i z determinacja ruszyta
w strone tajemniczej szczeliny.

Ina daremnie préobowata ja powstrzymadé.

Uszta zaledwie kilka krokéw, gdy zobaczyta
ze ze szczeliny wylonit sie Nik.

Szedl sztywno patrzac prosto przed siebie.
Nie dostrzegt jej chyba, bo przeszedt obok
bez zatrzymywania sie.

— Jest odmieniony. Widzisz? Jest jak maszyna —
powiedziala ze smutkiem Ina. — Nie uda ci sie
z nim porozumie¢. Widziatam juz takich.

Nik zachowywal sie zupelnie inaczej niz zwy-
kle, poruszat sie jak robot i jezeli sie odzywat
to moéwit dziwnym, metalicznie brzmiacym
gltosem. To, co méwil nie mialo niestety zad-
nego zwigzku z tym o co pytata Nika.

Ina wiodta ich w strone wielkiej dziupli
w starym debie gdzie mieszkata jej rodzina.

— Jest dotkniety czarem Korrundéw — zawyrokowal Dziadek Iny
bezskutecznie préobujac sie porozumieé¢ z Nikiem. Nie pomogty
ani ziota, ani Medalion Prawdziwego Widzenia, ani nic innego. —
Oni zmieniajg ludzi w mechanizmy i poganiajg do pracy w swoich
kopalniach, — powiedzial w koncu. — czasami im sie nie do konca
udaje i takiego nieszczesnika wypuszczajg na wolnosé. Niestety
nikt nie wie jak im pomoéc. To nie na twoje sity dziecko! Musiata-
bys$ by¢ madrzejsza od Medrcow.

Nika, oczywiscie nie moglta daé za wygrana. Zeby poméc bratu
musiata wiele sie nauczy¢. Zauwazylta, ze Nik catkiem niezle cho-
dzi, omija nawet przeszkody. Oddychat, jadt, spat, ale poza tym
wydawat sie nie mie¢ pojecia co dzieje sie wokot niego, kim jest
i dokad zmierza.

— A gdzie znajde takiego Medrca? — zapytata z nadzieja.

— Podobno gdzies tam za géra mieszka jeden — machnat reka
Dziadek. — Ale nie wiem jak tam dojs¢.



Nika trzymajac mocno brata za reke ruszyla przed siebie. Nie
znata drogi, a w KSIEDZE nie znalazta zadnych wskazéwek. Albo
moze ich nie rozpoznala.

Szli juz bardzo dtugo i czuta sie zmeczona. Z daleka zobaczyla za-
rys jakiej$ budowli i pelna nadziei przyspieszyta kroku.

Niestety, z bliska, budowla okazala sie niezwykle dlugim, wysokim
murem pozbawionym furtki czy bramy.

Rozczarowana i zla zamierzata juz zawrécié... I nagle zobaczyla
na murze jakie$ znaki.

— Witam, witam - uslyszala — Ciekawe co robisz w mojej krainie
mtoda damo? I to w dodatku w towarzystwie tej dziwnej istoty.

— To md@j brat, ktéry potrzebuje pomocy — zawotala Nika rozglada-
jac sie. — Gdzie jestes? pokaz sie. I poméz nam znalezé Medrca.

— Nie tak szybko. Najpierw musisz udowodni¢, ze warto cie wpu-

Sci¢ do naszej krainy. Widzisz ten rysunek? Przyjrzyj si¢ dobrze
i odpowiedz na pytanie. KTORA LINIA JEST DLUZSZA?

— E to tatwizna! Widac¢, ze ,,A” — pomyslata
>;< Nika szybko i juz, juz miata sie odezwaé, ale
: B : nagle przyszto jej do glowy, ze moze po-
winna pomy$le¢ chwile dtuzej. — Jezeli to
jest zagadka, ktorej rozwiazanie pozwoli
mi wej$¢ do krainy Medrcow. .. Nie moze byé

taka prosta. A moze jest tu jakas putapka?

— Szybciej — ponaglatl ja Glos dochodzacy
00 ze $rodka muru.

— Chwila! — zawotala Nika — Dlaczego wy-
dawato mi sie, ze to ,,A”? — szepnela do sie-
bie. — Dlatego ze sa te kreski na zewnatrz?
No tak! To ta putapka! — I gtoéno zawotata:

— TE LINIE SA JEDNAKOWE!

— No udato ci sie — powiedziat Glos z niechecia. — Ale to nie wszyst-
ko. Popatrz teraz na te pary wyrazoéw i znajdz dla kazdej pary trze-
ci wyraz, ktéry moze pasowac i do jednego i do drugiego.

2 Najprawdopodobniej wiekszos¢ oséb odpowie, Zze diuzsza linie przedstawia jest rysunek ,A" Dzieje sie tak
dlatego, ze nasz mozg - korzystajac z wczesniej zgromadzonej wiedzy - ulega silnemu ztudzeniu, ze linia ze
strzatkami,do zewnatrz” jest dtuzsza.



Na murze pojawity sie napisy?:

W eraca | Rzeca ] |
W reicwizor | samoror] ..

— Znowu ci sie udato. Ja bym cie nie wpuscit! Ale rozkazy Medrcow
sa jasne. Uwaga! otwieram Przejscie...

Nika ciagnac brata za reke pobiegla szybko w strone waskiego
przeswitu. Tuz za soba ustyszata gwattowny trzask, kiedy sie obej-
rzala zobaczyta znowu jednolity mur.

— Dziekuje! — krzyknela.

Rozejrzata sie. Kilka metréw przed soba, na pétokraglej tawce do-
strzegta pie¢ dziwnych postaci w dtugich szatach. Patrzyli w mil-
czeniu to na nia, to na stojacego nieruchomo milczacego Nika.

!

— Aha — powiedzial wreszcie najwyzszy z siedzacych. — Witajcie
na Wzgérzu Medrcow. Jestem Aberon. Widze, ze macie jaki$ pro-
blem. Co dolega temu chtopcu? Czy brak mu §wiadomosci?

— Nnnie wiem... — wyjakata Nika — nnnie wiem co to jest...

— Jesli ktos jest sSwiadomy to wie i rozumie co dzieje sie dookota niego i odpo-
wiednio reaguje na otaczajqcy go swiat. Jest swiadomy bo wie gdzie jest, wie
co robi i jaki jest tego cel — wyrecytowala osoba siedzaca obok Aberona.

— Dobrze to ujetas droga Berto — Aberon uémiechnat sie.
— Jedli tak, to Nik nie ma §wiadomosci. Ale oddycha, chodzi, sia-
da, je, $pi — wyliczata Nika.

— To znaczy, ze dziata pieh mézgu — powiedziata nastepna z siedza-
cych os6b. — To cze$é odpowiedzialna za oddychanie, chodzenie,
sen i akcje serca. Gorzej z reszta — rzucila przed siebie gars$é
blyszczacych krysztatkow.

3 Czy wiesz co odpowiedziata Nika? (podpowiedzi znajdziesz na stronie 34)



Nika patrzyta zdumiona jak tuz przed jej stopami rozwija sie nie-
zwykty obraz. — Czy to jest...? — urwata.

— Tak, to obraz mézgu. Spojrz.

ptat ciemieniowy
odrodek czucia
(dotyk, bél, ciepto, zimno)

ptat czotowy
o$rodek czynnosci
ruchowych i psychicznych

ptat skroniowy
o$rodek mowy
i stuchu

ptat potyliczny

oérodek wzroku

— No to teraz wykonaj zadanie — powiedziata Cerena — masz tu panel
z przyciskami w odpowiednich kolorach, ktére bedziesz przyciskaé
odpowiadajac na pytanie, ktéra czes¢ kory mézgowej jest odpowie-
dzialna za wykonywanie takich dziatan. UWAGA! START!

o tanczenie ...
o SPIEWANIC ... ...ttt
e STepowanie...........cooiiiiiiiiii
o ogladanie filmu ...
o rOZMOWA Z€ ZNAJOMYMI .. uuuuiteeeiiiieeeennnne.

o trzesieniesie zzimna............coovieiiininnan...

— Swietnie — zawotal Deon, kiedy Nika bezbtednie, chociaz powoli, za-
stanawiajac sie, wykonata zadanie. — Co chciataby$ dostaé¢ w nagrode?

— Nagrode?...Chciatabym zeby Nik odzyskat... no, zeby byt taki
jak przedtem.

— To sie da zrobi¢ — powiedziata Cerena — ale zastanéw sie o co
prosisz. Czy wystarczy jak uruchomimy mu czynno$ci ptatéw
kory moézgowej?



Nika juz chciata powiedzie¢ ,, TAK”, ale jeszcze raz spojrzala na
obraz przed soba. — Nie, oczywiscie nie wystarczy. Nie chce zeby
po prostu robil rézne rzeczy. Chcee zeby byt taki jak dawniej. Zeby
sie $miat, zloScil, cieszyt i tak dalej... Rozumiecie?

— Aaaa — odezwat sie po raz pierwszy kolejny Medrzec — rozumie-
my. Chodzi ci o emocje. To sie da zrobié¢, ale musisz jeszcze wyko-
na¢ jedno zadanie.

— Moze nawet dwa Etonie — powiedziata uémiechajac sie Berta-
moze dwa. — Spdjrz na te tablice. Sprébuj na niej, jak najszybciej,
znalez¢ szesc¢ stow okreslajacych EMOCJE.

Zadanie |
WYKRESLANKA: Wyszukaj w tabeli sze$¢ stow okreslajgcych EMOCJE.

— A jakas wskazowka? — zapytata Nika - EMOCJE czyli...

— Czyli pozytywne albo negatywne poruszenie umystu, Moze to byé¢:
7¥.0SC; STRACH; WSTRET; ZASKOCZENIE; RADOSC; SMUTEK

— No dobrze — powiedziata Berta, kiedy Nika znalazta wszystkie
stowa. — to jeszcze masz tu drugie zadanie z instrukcja.
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Jak rozpoznawac emocje?

Jak rozpozna¢ ?

1. brwi ztaczone, opuszczone w dét
2. spojrzenie petne wsciektosci
3.zacis$niete usta

Jak rozpozna¢ ?

1. $ciggniete, uniesione brwi
2. podniesione gorne powieki
3. napiete dolne powieki

4. lekko rozciggniete usta

Jak rozpozna¢ ?
1.zmarszczony nos
2.uniesiona gérna warga

Jak rozpoznaé ?
1. uniesione brwi
2.rozszerzone oczy

3. otwarte usta

Jak rozpozna¢ ?

1. zmarszczki przy oczach (kurze tapki)
2. podniesione policzki

3. ruch miesni okrazajacych oko

Jak rozpozna¢ ?

1. opuszczone gorne powieki
2. utrata ostrosci w oczach

3. lekko opuszczone kaciki ust



Zadanie ll

A teraz narysuj wyrazy twarzy charakterystyczne dla 6 podstawowych emociji:

i i

hiew strach odraza
g

J J J

zaskoczenie rado$é smutek

— Dobrze — powiedziat Eton — teraz mozemy odwrdcié czar, ktore-
mu ulegl twoj brat. Pomys$l jednak, w jaki sposob sprawdzisz czy
naprawde wszystko jest z nim juz w porzadku?

— Hmmm - zamy§élita sie Nika — najpierw musialabym sprawdzié

czy odzyskal SWIADOMOSC...

? Pomoz Nice

@ Jakie pytania powinna zada¢ Nika by sprawdzi¢ czy brat jest Swiadomy?

— Potem - ciggnela — czy odczuwa emocje...

11
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Pomoz Nice
Wyobraz sobie, ze jej brat dostat wspaniaty prezent o jakim dawno marzyt.

NAZWUTEEMOCIE. .. ... ... .. i

A jesli nie bedzie mégt otworzy¢ drzwi do domu, chociaz otwiera je
codziennie - kilka razy?

NAZWUTEEMOCIE . ... ... .. i
Zobaczy ze ktos zniszczyt jego ulubiona ksigzke.

NAZWUTEEMOCIE. .. ... ... .. i

— No i wreszcie czy dzialaja jego platy kory moézgowe;...

Pomoz Nice
Kiedy uruchamia sie PLAT CIEMIENIOWY?(wybierz wtasciwg odpowiedz):

bieganie czytanie  otarcie kolana

Kiedy uruchamia sie PLAT POTYLICZNY? (wybierz wtasciwg odpowiedz):

dostrzezenie szukanej rzeczy podskakiwanie przemawianie

— Skoro juz wszystko z toba w porzadku, to moze rozejrzymy sie po
tej rubinowej krainie. Ciekawa jestem, czego tu wiasciwie szukamy?

— Najpierw szukatas$... mnie? — zawahat sie Nik. — Wia$ciwie nie
wiem jak to nazwacd...

— Szukatam twojej Swiadomosci, twoich emocji... Trudno to powie-
dzie¢. Chyba pomagatam ci odzyska¢ siebie. A teraz moze zajrze do
KSIEGI... hmm, mamy poznaé to miejsce — powiedziata po chwili
z pewnym wahaniem Nika.

Rozejrzeli sie. Stali przed wielka azurowg brama spleciong z me-
talowych pretéw w skomplikowane wzory. Nik nacisnat klamke.

— Patrz, patrz, widzisz?

— Widze - oszolomiona Nika wsuneta sie za bratem. — Widze, ale
nie mam pojecia co!
Wokét bylto mnéstwo réznych rzeczy. Jakie§ niezwykle kon-

strukcje, drzewa, wysokie wieze, wielkie domy o rozswietlonych
oknach, tablice... Trudno byto na czyms§ zatrzymac¢ wzrok.



Wszystko migalo, poruszato sie. Nagle co$ znikalo, za chwile po-
jawialo sie co$ nowego... Zadnego porzadku.

— To jakie§ wariactwo! Przydaltby sie nam kto$... Jaki$§ przewod-
nik, medrzec... Bo ja wiem? — Nik bezradnie rozgladat sie po nie-
pojetym Swiecie.

— No prosze — zabrzmiat kpiacy glos tuz za nimi — niepewnie sie
czujecie co?

— Aberon! - krzykneta Nika — pomozesz nam? To jakie$ dziwaczne
miejsce. Niczego tu nie rozumiemy.

— Bo musicie zaangazowaé swoje struktury poznawcze.

— Znaczy potrzebny jest krysztat prawdziwego widzenia? — zapytat
ostroznie Nik.

— 7 jakiej to bajki? — zadémiat sie Aberon. — Chodzi raczej o waszg
zdolnos¢ do odbierania informacji z otoczenia i przetwarzania
ich. I wtedy w umy$le powstaje obraz otoczenia. To pozwala wy-
bieraé¢ wlasciwe sposoby dziatania w danej sytuacji. Rozumiecie?

— Chyba nie do konica. To jaka$ chytra kraina, ktéra sie nie chce
daé poznaé? Specjalnie tworzy nam przeszkody, czy co?

— No powiedzmy, ze chodzi o to, zebyScie zrozumieli jak dziala
umyslt — Aberon u$miechnat sie do Niki. — dotkngl wysoka la-
ska blyszczacej migotliwej plamy zamieniajac ja w nieruchome
lustro. Na powierzchni pojawit sie wyrazny rysunek.

— O jaki schemat chodzi? — zapytat Nik — nie bardzo rozumiem.

I3
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Nowe
miejsce

Istnienie Szukanie Znaleziono Zdobywanie

schematu m schematu schemat m wiedzy
Analiza Uruchomienie

schematu schematu

Wybér Tworzenie
sposobu nowego
dziatania schematu

(opracowanie wtasne na podstawie: K. Deaux i in.
Social Psychology in the 90’s, Brooks/Cole Publishing
Company, Pacific Grove CA, 1993, s. 17)

Wiaczenie
nowych

Zapamietanie
nowego
schematu

informacji

— Chodzi o to, ze nawet jak znajdziemy sie w nowym miejscu, albo
w catkiem nowej sytuacji, moze sie okazaé, ze od razu wiemy co
zrobié, jak sie zachowaé. Czyli ze ,,mamy odpowiedni schemat”
w naszym umyS$le. Czasami trzeba go chwile poszukaé, ale czasa-
mi okazuje sie, ze zadne szukanie w pamieci nie pomaga. Wtedy
trzeba ,,zdobyé¢ wiedze”, zeby stworzy¢ nowy schemat...

— O rany! — powiedziat z uznaniem Nik. — To méj umyst dziala jak
maszyna?

— Nawet lepiej — bo szukajac informacji korzystasz z wielu Zré-
del, dawnych wtasnych dos§wiadczen, rozméw z innymi, przeczy-
tanych ksigzek i tak dalej. W ten sposéb dasz sobie rade w kazdej
sytuacji, bo jak czegos nie znasz, to szukasz potrzebnej wiedzy az
znajdziesz. OczywiScie pod warunkiem, ze wiesz gdzie szukaé...
No, ale od tego jest caly system edukacji i wychowania.

— Zaraz, zaraz — Nika wpatrywata sie w schemat na btyszczacej
powierzchni. — Ale jesli to prawda, to przeciez schemat Nika byt-
by inny niz méj, bo kazde z nas ma inne do§wiadczenia, rozmowy
z kim innym. Tymeczasem, jak dotad, wedrujac w tych krainach,
jesteSmy raczej zgodni.

— No tak — przyznal Aberon. — Ale jestescie w podobnym wieku,
macie sporo wspolnych przezy¢ czy doswiadczen. CzytaliScie wie-
le podobnych ksigzek, chodziliscie do tej samej szkoty. Czyli ten
budulec do tworzenia nowego schematu macie dosy¢ podobny.



Uporzadkowanie otaczajacego Swiata powiodlo sie. Nik i Nika
z duma popatrzyli na wyrazna $ciezke przecinajacg wspaniatly,
ciemnozielony trawnik. Nim sie zorientowali Aberon gdzie$§ juz
zniknal chociaz chcieli jeszcze zapytac o dzialanie pamieci. Zdazyt
im tylko powiedzieé, ze to bardzo wazne.

— Co ja pamietam z takich najdawniejszych rzeczy? — zastanawial
sie Nik. — Chyba niewiele. Na pewno miatem kiedys dwa lata, albo
trzy, ale niczego nie pamietam z tamtych czasow. A ty?

— Tez niewiele. Pamietam taka duzag lalke, ktéra miata swojego
pieska. Mama moéwi, ze to byt prezent na czwarte urodziny. To
chyba moje najdawniejsze wspomnienie... Ciekawe dlaczego nie
pamietamy od urodzenia?

— Naukowcy nazywaja to ,,amnezja dziecieca” — zabrzmial znajomy
glos — czyli brakiem pamieci o najwczes$niejszych wydarzeniach w na-
szym zyciu. Ale niestety na razie nie wiadomo dlaczego tak jest...

— Tima!? — ucieszyt sie Nik. — Super, ze jestes!

— Zabieram was do Muzeum Pamieci — powiedziala Tima tajemniczo.

Muzeum Pamieci mieécito sie w pieknym miejscu, ktére Nice
skojarzylo sie natychmiast z Tajemniczym Ogrodem®.

Na sporej przestrzeni, wéroéd ozdobnych kwitnacych krzewoéw zo-
baczyli wiele mniejszych i wiekszych pomnikéw, a w gtebi stary
duzy dom obro$niety bluszczem.

Wiasnie od strony domu nadchodzita jakas wysoka posta¢ w ciem-
nym faldzistym plaszczu ozdobionym u dotu szlakiem biatych motyli.

— Przyprowadzitam gosci Mnemozyno® — powiedziata Tima — chcie-
liby wiedzieé¢ co§ wiecej o pamieci. Ja zreszta tez chetnie postucham.

4 Taki tytut nosi znana ksigzka Frances Hodgson Burnett wydana po raz pierwszy w 1911 roku.

> Mnemozyna (z greckiego Mnemosyne) w mitologii greckiej bogini pamieci [Mata encyklopedia kultury
antycznej. Warszawa: Parstwowe Wydawnictwo Naukowe, 1990, s. 492]
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— Zaczne od tych pomnikéw — Mnemozyna zato-
czyla reka szerokie kolo. — Pewnie wiecie, ze UPA-
MIETNIAJA osoby, lub wydarzenia, to znaczy
utrwalaja w naszej pamieci nazwiska, bohater-
skie czyny, bitwy. Krotko méwiac utatwiajg nam
pamietanie i przypominanie sobie o waznych dla
jakiej$ grupy osobach czy dziataniach.

— A jak sie pamieta o zwyktych ludziach, nie boha-
terach czy wielkich pisarzach? — zapytal Nik.

— Tu pomaga nam pamiec¢ autobiograficzna czyli ta jej czes¢, kto-
ra odnosi sie do naszej wlasnej przesztosci. Wszystkie pamieta-
ne zdarzenia odnosza sie do nas samych, przywolujemy ich daty,
porzadkujemy je wedtug kolejnosci. Te wspomnienia autobiogra-
ficzne sg zazwyczaj bardzo trwate. Pamieé¢ pomaga nam wracaé
mys$lami do minionego czasu, odtwarzaé sobie w wyobrazni ja-
kie$§ miejsce, ktorego dawno nie widzieliSmy, albo nawet takiego,
ktérego juz naprawde nie ma...

Przeszli przez wielkie drzwi do Srodka domu. — Na wprost staty
wielkie pétki petne ksigzek.

— A-U-T-O-B-I-O-G-R-A-F-I-E - przeczytata Nika wielki napis na
gorze potki. — To sa te wspomnienia osobiste — tak?

— No wlaénie. Mozecie tez zostawié¢ tu swoje autobiografie — po-
wiedziata Mnemozyna. Wystarczy, ze odpowiecie na pare pytan.

— A tam? - zapytal Nik wskazujac na stoty z roztozonymi wielki-
mi mapami. Z daleka wygladato jakby po tych mapach poruszaty
sie mrowki, ale z bliska wida¢ bylo mnéstwo malenkich ludzikéw.
Wygladali bardzo odmiennie, zupetnie jakby pochodzili z r6znych
czasow, z roznych krajow.



— To sa obszary o trudnej historii. To znaczy miejsca w ktérych
rézne pamieci zderzaja sie ze soba...

— Jak? — zapytata Tima. — Jak sie zderzaja? To przeciez niemozliwe.

— Oczywiécie nie dostownie — uémiechneta sie Mnemozyna — cho-
dzi o to, ze ludzie czesto pamietaja wybidrczo. Jedni staraja sie
pamietaé i utrwalaé takie wydarzenia, ktére inni prébuja wyma-
zac¢ z pamieci. Zdarza sie to czesto w miejscach o skomplikowane;j
historii, na przyktad takich, ktére najpierw nalezaty do jednego
spoleczenstwa, a potem do innego, jak chociazby miasta Gérnego
Slaska, ktore przez wiele lat nalezaty do Niemiec. Albo takich,
ktore tworzyly cato$é, a potem sie rozpadly — na przyktad kraje
Zwiazku Radzieckiego...

'k

— No i co w takiej sytuacji?

— Potrzebna jest ,pamiec¢ dialogiczna”®... — Mnemozyna popa-
trzyla z pewna obawa na Nike.

— Jaka?! Co to znaczy?

— Najwazniejszy jest wladnie sposéb pamietania. Chodzi o to, zeby
nie wybiera¢ tendencyjnie pewnych zdarzen, i jednocze$nie inne
odrzucaé i udawac, ze ich nie bylo. Powinno sie pamieta¢ i dobre
1 zle rzeczy, o tych ztych rozmawiac, prébowac im zapobiegac na
przysztosé. To wladnie mniej wiecej jest SPOLECZNA PAMIEC
DIALOGICZNA, ktéra moze taczy¢.

6 Terminu tego uzywa w swoich pracach np. prof. Aleida Assmann z Uniwersytetu w Konstanz
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Przeprowadz wywiad z dziadkami i rodzicami i zapytaj ich o pierwszy dzien
w szkole.

Czy pamietajg jak byli ubrani?

Jaki kolor wtosow miata ich nauczycielka?
Z kim siedzieli w fawce?

Co jeszcze wspominajg?

Najwazniejsze informacje zapisz w arkuszach ponize;j.

(Babcia 1 Dziadek)

Ile lat uptyneto od pierwszego dnia w szkole? ................

Jak byles (bytas) ubrany(a)? ........... ... ... ... . ...

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Jak mial(a) na imie kolega (kolezanka) z tawki? .............

Jakie masz najlepsze wspomnienie z pierwszego dnia w szkole?

-------------------------------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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(Mama 1 Tata)

Ile lat uptyneto od pierwszego dnia w szkole? ................
Jak bytes (bytas) ubrany(a)? ........... ... ... ... ... ... ...

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Jak mial(a) na imie kolega(kolezanka) z tawki? ..............

Jakie masz najlepsze wspomnienie z pierwszego dnia w szkole?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

-------------------------------------------------------

A teraz przeanalizuj te wspomnienia.
Czy sg szczegotowe? Kto i dlaczego zapamietat wiecej szczegotow?

Czy w opisie wspomnien pojawiajg sie emocje (np. batam sig, wstydzitem sig)?
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— No to dalej w droge! — zawotala wesotlo Tima machajac rekg
Mnemozynie. — teraz mam dla was co§ wyjatkowego. Czy wiecie

co to jest INTELIGENCJA?

— No tak mniej wiecej — stropita sie Nika. — Ale nie wiem jak to
doktadnie nazwaé.

— Najkroécej to zdolno$é do postrzegania, analizy i adaptacji do
zmian w otoczeniu. Inteligencja pozwala nam nie tylko rozumiec
otaczajacy nas $§wiat i innych ludzi, ale tez pomaga lepiej podej-
mowac decyzje, przewidywac ich skutki, dokonywac¢ wyboru spo-
§rod wielu réznych mozliwosci.

— To super mie¢ te inteligencje — zauwazyt Nik — ale jak...

— Te inteligencje — przerwala mu Tima. — Kiedy$ uwazano, ze
istnieje jeden rodzaj inteligencji, a dzisiaj uczeni piszg o kilku
jej rodzajach. Czyli zamiast pytania:”Czy ktos jest inteligentny?”
pytamy o to ,,Jak jest inteligentny”?

inteligencja
logiczno-matematyczna
unTellgenCJa Jjezykowa

inteligencja przyrodnicza \ C

' inteligencja przestrzenna

- L inteligencja ruchowa
inteligencja intuicyjna @
inteligencja muzyczna , &

inteligencja spoteczna

- Jak to ,jak”? — zdumiat sie Nik.

— Pytanie dotyczy tego w jakim stopniu dana osoba obdarzona
jest ré6znymi rodzajami inteligencji — wyjaénita Tima. — Sg na-
wet takie specjalne testy, ktérymi mozna to mierzy¢. A te rodzaje
pierwszy opisal Howard Gardner prawie czterdziesci lat temu.
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Howard Gardner wyréznil nastepujace typy inteligencji:

1. Inteligencja logiczno-matematyczna. Przejawia
sie w postrzeganiu $wiata poprzez ciggi zdarzen, logiczne
myslenie i kreatywne rozwigzywanie problemow.

2. Inteligencja jezykowa. Osoby obdarzone tym ty-
pem inteligendji charakteryzuje: tzw. ,bogate” stownictwo,
tatwos¢ argumentacji, zamitowanie do literatury, zabaw
stownych, zartéw, debat i przemdwien publicznych oraz
kreatywnego pisania réznego typu tekséw, w tym poez;ji.

3. Inteligencja przyrodnicza. Ten typ inteligencji
opiera sie na poznaniu, docenianiu i zrozumieniu natury.
Osoba obdarzona inteligencjg przyrodniczg ,czuje” nature,
troszczy sie o Swiat, dba o zwierzeta, pielegnuje rosliny.

4. Inteligencja muzyczna. To rozumienie $wiata po-
przez dzwieki. Osoby obdarzone inteligencjg muzyczng
maja tzw.,stuch muzyczny’, czyli s mocno uwrazliwione
na dzwieki ptynace z otoczenia. Muzyka i rytm to ich caty
$wiat. Swietnie tafcza, czesto dobrze $piewaja, potrafia
rozrézni¢ dzwiek poszczegdlnych instrumentow i odtwo-
rzy¢ melodie po jej jednokrotnym wystuchaniu.

5. Inteligencja przestrzenna. Osoba obdarzona
tym typem inteligencji ,mysli obrazami’, czyli uzywajac
wyobrazni. Dziecko zwraca uwage na szczegoty, detale,
wszystko jest dla niego wazne. Cechuje jg duza wrazli-
wosc¢ na otaczajace przedmioty, kolory i wzory.

6. Inteligencja ruchowa. Dzieci obdarzone inteli-
gencja ruchowa uwielbiajg taniec i sport. Z przyjemno-
$cia wykonujg wtasnorecznie réznego typu prace, np.
majsterkowanie, rzezbienie. Na co dzien postugujg sie
jezykiem ciafa i duzo gestykuluja.

7. Inteligencja spoteczna. Jej podstawa to zdolnos¢
rozumienia innych i empatia, oraz zdolno$¢ do postrzega-
nia cech réznicujacych ludzi.

8. Inteligencja intuicyjna. Ten rodzaj inteligencji
wigze sie z wiedzg o sobie samym i oznacza zdolnos¢ do
patrzenia na $wiat z wlasnego punktu widzenia, rozpo-
znawania wtasnych uczuc¢ i emogji.

/Al
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ZADANIE

Przeczytaj doktadnie opis poszczegdlnych rodzajéw inteligencji wedtug Ho-
warda Gardnera. Zastanow sie i wybierz dla kazdej z wymienionych czynnosci
najlepszy rodzaj inteligencji. By¢ moze do dobrego wykonywania jakiegos za-
wodu lub czynnosci przyda sie wiecej niz jeden rodzaj? Potagcz w pary czynno-
$ci z rodzajami inteligencji przy pomocy kresek.

Rodzaj czynnosci:

Komponowanie muzyki O

Pisanie powiesci O

Oprowadzanie wycieczki zagranicznej O
Projektowanie doméw i innych budowli O
Wyczynowe uprawianie sportow O
Prowadzenie firmy O

Wykonywanie zawodu nauczyciela ©

Prowadzenie badan naukowych ©

Rodzaj inteligencji:

O Inteligencja intuicyjna

O Inteligencja spoteczna

O Inteligencja przestrzenna

O Inteligencja ruchowa

O Inteligencja muzyczna

O Inteligencja przyrodnicza

O Inteligencja logiczno-matematyczna

O Inteligencja jezykowa

—Ja bym chciala mieé te wszystkie inteligencje — westchneta
Nika. — Nie miatabym z niczym probleméw.

— To wecale nie jest takie pewne — za$miata sie Tima. — Wysoki
poziom inteligencji czasami staje sie przeszkoda w relacjach z in-
nymi’. A relacje z innymi ludZzmi sg niezwykle wazne! — Tu was
pozegnam na razie. Do zobaczenia!

— I znowu gdzie§ przepadta — zrzedzit Nik. — Nie wiemy nawet do-

kad doszliSmy.

—Jak mi sie wydaje — Nika zajrzata do KSIEGI - docieramy do
krainy Wel. Ciekawe czego mamy sie tu dowiedzieé¢. Albo moze

czego doswiadczy¢?

7, Zwysoka inteligencjg wiaze sie tez wnikliwos$¢ poznawcza i krytycyzm, a przeciez ludzie krytyczni i wnikliwi
nie zawsze sg dobrze oceniani i tolerowani. Bywajg dosy¢ uciazliwi w funkcjonowaniu spotecznym, zazwyczaj
nie robig szybkich karier” - zauwazyt prof. Nosal (psycholog SWPS). http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/
news%2C389435%2Cprof-nosal-geniusz-musi-byc-troche-dziwny.html
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Wejscie do Krainy Wel byto do§¢ trudne odnalezienia. Okazato
sie, ze brama wejSciowa zostata zamaskowana gesta ro§linnoscia
i, co wiecej, prowadzila do skomplikowanego labiryntu.

— No super! — powiedziata ironicznie Nika, ktora raczej nie prze-
padata za zagadkami tego typu. — Skad bedziemy wiedzieli...

— A co z jaka$ instrukcja? W KSIEDZE, albo gdzies...

— No, nie ma — Nika przegladata kartke po kartce, podczas gdy
Nik rozgladat sie dookota.

Przez brame weszly cztery mtode kobiety, ktére, ku zdumieniu
rodzenstwa, bez cienia wahania, skrecity z pierwszej alejki labi-
ryntu w prawo.

— Chodzmy za nimi. Wygladaja jakby wiedziaty co robig — Nik ru-
szyl pospiesznie, jednak Nika zatrzymala sie patrzac na brame,
ktéra znéw sie uchylita.

Dwaj zolnierze réwnie pewnym krokiem skierowali sie w lewo
tuz za wejSciem do labiryntu.

— No i co teraz? — zapytata Nika. Ja bym poszta w lewo...

— Bo co? Mnie sie wydaje, ze lepiej w prawo

\:\:-T::m

—Bo... To byli zolnierze — powiedziata niepewnie Nika. — Oni sie
chyba lepiej znaja na takich rzeczach jak labirynty...

—Eee tam. W prawo poszty cztery osoby, a w lewo dwie. Ja bym
jednak poszedt w prawo... Albo poczekal. Moze jeszcze co$ sie wy-
darzy...

Czekali dtuzsza chwile, ale w bramie nie pojawit sie nikt wiecej.
W koncu zdecydowali na kierunek w prawo. Przy nastepnym
rozstaju, nie znalezli zadnej wskazowki, ani nie spotkali nikogo.
W koncu rzucili moneta z postanowieniem, ze za kazdym nastep-
nym razem tez tak postapia.

13
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Niestety, metoda okazata sie mato skuteczna bo doprowadzita ich
do zderzenia sie ze §lepym murem. Kiedy stali bezradnie zastana-
wiajac sie, w ktérym momencie popetnili btad, zobaczyli w kacie
nieduzego krasnoludka. Wygladat bardzo sympatycznie.

— Halo, dzienn dobry! Nazywam sie
Nika, a to m¢j brat Nik. Potrzebuje-
my pomocy! Nie wiemy w ktéra strone
pojse. ..

— A dokad chcecie dojsc¢?

— Nie wiemy. Gdzie§ po prostu...

— W takim razie to bez znaczenia kto-
ra droge wybierzecie niezguty!!! — pod
murem pojawit sie bardzo brzydki troll.

— Chcemy doj$é do konca labiryntu —
sprecyzowal Nik zwracajac sie do kra-
snoludka. — idziemy do krainy Wel.

— Hmm moge wam pomoéc. Wréécie do
rozstaju i wybierzcie droge oznaczong
zielonym koétkiem. I dalej szukajcie ta-
kich samych znakéw.

— A ja bym poszedt za czerwonymi znakami — odezwalt sie troll wy-
krzywiajac sie nieprzyjemnie. — He He he.

— Bardzo ci dziekujemy krasnoludku! — zawotat Nik catkowicie
ignorujac antypatycznego trolla.

Zwrocili szybko i po pewnym czasie rzeczywiscie dostrzegli zielone
kétko przy drodze na prawo... Juz, juz mieli tam skrecié...

-Ladziataly az trzy
requly wphywu

— No i znowu ulegacie! — uslyszeli nagle.
— Co robimy?

— Zadzialalty az trzy reguly wpltywu -
krasnoludek popatrzyl na Nike nieco

kpigco. — Dlaczego wybraliscie skret
W prawo na poczatku?

— Booo... Tam poszty cztery osoby.
I wcale sie nie zastanawialy. Uznali$my,
ze wiedza co robia.



— Ja chciatam pgjs¢ w lewo — przypomniata Nika. — Tak jak Zotnierze.

— No wilaénie — zasmial sie krasnoludek. — Najpierw Nika chciata
ULEC AUTORYTETOWI. Doszla do wniosku, ze Zolnierze maja
lepsza orientacje w takich sytuacjach. Z kolei Nik zastosowal regu-

le, ktéra nazywa sie SPOLECZNY DOWOD SLUSZNOSCI. Czyli
uznal, ze nalezy postapic tak, jak wiekszo$¢ oséb.

o O

C)O

— A ta trzecia reguta? — zapytala stropiona Nika.

— Trzecia to REGULA LUBIENIA I SYMPATII. Wydatem sie wam
sympatyczny, prawda? No i postgpiliScie tak jak radzitem. Chociaz
tak naprawde to troll miat racje.

— To juz nic nie rozumiem — westchnatl Nik. — Dlaczego nam poka-
zale$ zta droge?

— Przepraszam, to tylko takie éwiczenie dla wszystkich, ktérzy
wchodza do naszej krainy. Tu zobaczycie jak mozna wptywaé na
innych, a nawet nimi manipulowac¢. A co do wyboru drogi, to tak na-
prawde, gdybyscie staranniej poszukali wskazéwek, znalezlibyScie
na poczatku drogi schemat labiryntu. PoradzilibyScie sobie sami.

Badacz podzielit swoich wspétpracownikéw na
trzy grupy. Cztonkowie pierwszej grupy zostali
ubrani w mundury, drugiej grupy, w eleganckie
garnitury, trzeciej, w brudnq i niechlujnq odziez.
Obserwowali oni okolice parkomatéw. W sytu-
acji gdy jakis klient miat problem z drobnymi,
asystenci badacza podchodzili do przechod-
niéw wydajqc polecenie udzielenia pomocy.

W 70% przypadkéw przechodnie stosowali sie
do polecen cztowieka w mundurze.

[Wren, 2005,23-24]
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— I co z tego wynika? — zapytat Nik
— Mundur kojarzy sie czesto z wladza, a zatem do podporzadkowa-
nia sie poleceniom takiej osoby. Czasami nawet sie nie zastanawia-
my, czy to co kto§ kaze nam zrobié jest dobre, zgodne z prawem.
Wobec czego powinniSmy zawsze si¢ zastanawia¢ nad tym jak
NALEZY postapi¢ w danej sytuacji.

— Tak bedziemy robié — obiecata Nika

— I stusznie — usmiechneta sie Cerena — zwlaszcza w stolicy Kra-
iny Wel.

Stolica okazata sie pieknym, duzym miastem, pelnym pokus.
W miare jak zblizali sie do centrum dostrzegali coraz wiecej rézno-
rodnych reklam, wspaniatych bilbordéw, filméw promujacym rézne pro-
dukty. Kiedy zatrzymali sie na chwile, zeby podziwia¢ migajace wokot
obrazy, podszed! do nich jaskrawo ubrany czlowiek z wielka torba.

%/

— Ach witam, witam! — zawotat wesolo — Pierw-
szy raz w naszym mieScie? Jestem Gaspar do
waszych ustug. Na pewno sie wam tu spodoba.

N Takie mile i eleganckie osoby jak wy, znajda tu
na pewno wiele ciekawych rzeczy.
— Jakie na przyklad? — zapytat podejrzliwie Nik
szanownemu panu pokaze — siegnat do torby.

— Oto wspaniaty przyklad ciekawego pytania! —
zachwycat si¢ Gaspar — co za niezwykla inteli-
gencja! Zeby tak od razu trafi¢ w sedno! Zaraz

Nik u$émiechnal sie i spojrzat z zainteresowaniem.

— To — Gaspar podniést jaki§ kolorowy wielo$cian z potyskujacy-
mi zlotymi drobinkami — to jest najbardziej niezwykly krysztat
wzmacniajacy nasze zdolno$ci. Takich prawdziwych, z certyfika-
tem, jest tylko kilka na Swiecie. Mam go tylko dla specjalnych naj-
lepszych klientéw jak pan. — OczywiScie w najlepszej, wyjatkowej
cenie... Jak pan nie ma gotowki, to moge da¢ na kredyt... Korzyst-
nie oprocentowany oczywiscie.



Nika w poptochu pociagnela opierajacego sie brata i przyspieszyla
kroku. — Czys$ ty zwariowal!? — powiedziata oburzona. — Znowu sie
dajesz nabrac?

— A skad wiesz? Moze byl po prostu uprzejmy. A ty zaraz myslisz
nie wiadomo co.

— Nika ma racje — powiedziata Cerena, pojawiajac sie znienacka. —
padasz ofiara INGRACJACJI. [Mika, 1982; 295-300]

— A c6z to takiego? — zdumiata sie Nika. — Nigdy nie styszatam.

— To tez jeden ze sposobéw wywierania wptywu. I to dosy¢ per-
fidny. INGRACJACJA polega na tym, ze stosujemy pochlebstwa,
komplementy, a nawet to, co potocznie nazywa sie ,,podlizywaniem
sie”, czyli nadmierne pochwaly, czasem zupelnie nieuzasadnione.
Tak jak w tym przypadku. Gaspar powiedzial, ze zadate$ bardzo
ciekawe pytanie, S§wiadczace o twojej wybitnej inteligencji. Cho-
ciaz tak naprawde spytate$ tylko co proponuje do sprzedazy.

— Noo - zarumienit sie Nik — moze rzeczywiscie przesadnie mnie chwalit.
— A widzisz. I juz byte$ gotéw wydawac pieniadze.

— A moze ten krysztat rzeczywiscie byt taki niezwykty — zastana-
wiala sie Nika.

— Moze trzeba bylo...
Reguta ingraciecy — Watpie — powiedziat ze skrucha Nik —
-Requta niedostepnosei to pewnie tez jakis podstep.
*Requta zaangazowania — Raczej tak — przyznata Cerena. — W do-
i konsekwencj, datku to moze by¢ zastosowanie reguly

NIEDOSTEPNOSCL Czyli przedstawie-
nie jakiego§ przedmiotu, czy miejsca
jako rzadkiego czy absolutnie wyjatko-
wego. Zazwyczaj bardzo lubimy mieé
co$, czego inni nie maja. Prawda?

I co wiecej, jesli juz sie zaangazujemy,
na przyktad damy sie wciagnaé¢ w roz-
mowe ze sprzedawca, albo przyjmiemy
jakis prezent, to trudno si¢ potem wy-
cofa¢. Tak dziata reguta ZAANGAZO-
WANIA I KONSEKWENCJI.

— Niestety — powiedziata wzdychajac Nika. — Nie wiedziatam, ze
tak tatwo mozna cztowieka oszukaé, albo naméwié do czegos, cze-
go tak naprawde nie chce.
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ZADANIE

REGULY WYWIERANIA WPLYWU, (ktorych opis znajdziesz w MATERIALACH
DODATKOWYCH), s czesto wykorzystywane przy konstrukcji reklam zache-
cajacych do zakupu jakis produktéw.

Przeczytaj je doktadnie. Potem, przez kilka dni przeprowadz badania tereno-
we potaczone z obserwacjg, starajac sie zbadac ktore reklamy i w jaki sposob
wykorzystuja te reguty. Efekty badan wpisz do tabeli.

REGULA REKLAMOWANY PRODUKT TWOJA OPINIA

Wzajemnosci

Spoteczny dowdd stusznosci

Reguta lubienia i sympatii

Reguta autorytetu

Reguta niedostepnosci

Reguta zaangazowania
i konsekwengji




MOZG CZLOWIEKA | JEGO FUNKCJE

Badaniem przyczyn ludzkiego zachowania i wyjasnianiem dlaczego zachowu-
jemy sie tak a nie inaczej zajmuja sie NEUROPSYCHOLOGOWIE, czyli psycholo-
gowie taczacy w swojej pracy wiedze z kilku dziedzin (medycyny, neurobiolo-
gii i biochemii).

To oni badaja procesy zachodzace w LUDZKIM MOZGU. Dzieki wynikom ich
analiz wiemy juz, ktére obszary mézgu petnig okreslone funkcje.

Wiemy zatem, ze:

« pien mozgu, ktéry znajdziemy w mézgach wszystkich kregow-
cow, stanowi osrodek dopowiedziany za oddychanie, chodzenie,
sen i akcje serca,

« uktad limbiczny, ktérego posiadanie charakteryzuje wytacz-
nie ssaki, to cze$¢ mdézgu ktora posredniczy w zapamietywaniu,
tym czy czujemy smutek, rados¢ czy gniew i wptywa na to, czy
jestesmy zmotywowani do wykonywania okreslonych dziatan.
Do ukfadu limbicznego nalezg nastepujgce obszary anatomiczne
maozgu: hipokamp, ciato migdatowate oraz podwzgorze.

« kora moézgowa (ktéra u ludzi jest zdecydowanie wieksza niz
reszta mézgu i obejmuje dwie trzecie jego catkowitej wagi) po-
dzielona jest na dwie potkule, z ktérych kazda jest odpowiedzial-
na za odmienne procesy.

LEWA POLKULA jest zaangazowana w postugiwanie sie jezykiem,
pamiec stow i liczb oraz emocje pozytywne.

POLKULA PRAWA koordynuje miedzy innymi zapamietywanie twa-
rzy, pamie¢ muzyki i odczuwanie emocji negatywnych.

Oproécz potkul, badani wyrdznili réwniez poszczegolne obszary
mozgu petnigce okreslone funkcje:

- Plat czotowy zaangazowany jest w procesy takie jak planowa-
nie, podejmowanie decyzji oraz ruch,

« Plat ciemieniowy kontroluje ilo$¢ naptywajacych do mézgu in-
formacji,

« Plat potyliczny przyjmuje informacje wzrokowe,

« Plat skroniowy przetwarza informacje stuchowe.



Sprawdz jak mozg interpretuje obrazy.

Pofrzebne bedq do teqo
- kartka papiery, >

N\

- flamaster
- linijka

4 B N
N /|

Narysuj na srodku kartki 2 rownolegte odcinki o dtugosci 5 cm, jeden nad drugim,
w odlegtosci 3 ecm - tak jak na rysunku.

Pokaz rysunek kolezankom oraz kolegom i popro$, by ocenili, nie dokonujac pomia-
réw, dtugosc odcinkow.

Policz, ile oséb udzielito prawidtowej odpowiedzi, a ile sie pomylito.

Pamietaj, ze poprawna odpowiedz brzmi, ze odcinki sg tej samej dtugosci!

Podsumowanie: Zapewne wiekszo$¢ osob odpowie, ze dtuzszy jest rysunek A.

Z Dzieje sie tak dlatego, ze nasz mdzq - korzystajac z wczedniej zgromadzonej wiedzy - ulega silnemu
S rudzeniu, ze linia ze strzatkami,do zewnatrz” jest dtuzsza.

< CTEKAWOSTKA

Badania miedzykulturowe nad tym zjawiskiem potwierdzity wptyw
kontekstu kulturowego na postrzeganie - ludzie z obszaru Ciesniny
Torresa nie ulegajq temu ztudzeniu.

Na podstawie tej obserwacji, wraz z wiedzq, ze mieszkaricy obszaru
Ciesniny Torresa mieszkajq w okrqgtych, kulistych domach, wysu-
nieto hipoteze, ze bfedy popetniajq tylko ludzie zyjqcy w ,cywilizacji
prostokqtow” — umyst przyzwyczajony do odbierania ksztattu bu-
dynkdw, pokoi o prostych kqtach interpretuje strzatke do wewnqtrz
jako styk sciany z podtogq i sufitem (obserwator wewngtrz), nato-
miast do zewngqtrz - jako rég budynku, dlatego te linie interpretuje
jako dtuzszq.



Nasz moézg jak widac czasem sie myli. Analiza anatomiczna mézgu nie pozwa-
la znalez¢ odpowiedzi na wszystkie pytania jakie stawia psychologia. Niektére
procesy umystowe sg na tyle ztozone, ze trudno powiedzie¢ gdzie doktadnie
dziejg sie w mdzgu i jak zachodza.

Co to jest $wiadomosé? Swiadomos¢ to podstawowy stan psychiczny w kto-
rym cztowiek wie i rozumie co dzieje sie dookota niego i odpowiednio reaguje
na otaczajacy go Swiat. Osoba, ktéra jest Swiadoma, wie gdzie jest, co robi
i jaki jest tego cel.

Z pojeciem swiadomosci zwigzane jest pojecie emocji. Stowo emocja oznacza
stan znacznego poruszenia umystu. Emocje sg przejsciowe, pojawiaja sie na-
gle i moga osiggnac¢ duzg intensywnosc.

< CIEKAWOSTKA

Paul Ekman odkryt, ze istnieje grupa emocji uniwersalnych dla réznych kultur
i ras, tak samo wyrazanych i wystepujqgcych w podobnych sytuacjach. Swoje
badania prowadzit przez 30 lat.

W trakcie tego czasu badat zachowania niewerbalne w Ameryce Pd., Japonii,
Izraelu, na Nowej Gwinei, w Zwiqzku Radzieckim, w Europie i USA. Obserwo-
wat cztonkéw wyizolowanych kultur, czy tak samo odbierajq i wyrazajq emo-
¢je. Skupiat sie na wzroki i gestom rgk i ramion.

W pierwszej kolejnosci wyrdznit szes¢ podstawowych emocji - rados¢, zasko-
czenie, ztos¢, smutek, strach i wstret. Zgodnie z jego teoriq, wyrazy mimiczne
tych emocgji sq uniwersalne kulturowo, a zatem na catym sSwiecie takie same.
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Odpowiedzi na pytania ze strony 9:
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